
 

 

                                                                      

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ  ΡΕΚΟΡ  ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ  (ΠΙΣΙΝΑ  50μ.)  
 MASTERS ΑΝΔΡΩΝ  

4Χ50 ΕΛΕΥΘΕΡΟ  
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ  ΗΜ/ΝΙΑ ΕΠΙΔΟΣΗ 

100-119 Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ (ΦΥΤΑΝΙΔΗΣ, ΑΛΕΞΑΣ, ΒΑΓΙΑΚΑΚΟΣ, ΜΑΝΟΥΣΑΡΙΔΗΣ) 15/6/2024 1:42.42 

120-159 Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ (ΔΟΛΙΑΝΙΤΗΣ, ΣΥΡΜΠΟΠΟΥΛΟΣ, ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΑΡΝΙΑΚΟΣ) 15/6/2024 1:40.60 

160-199 Ν.Ο.ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ (ΛΑΓΟΠΑΤΗΣ, ΛΑΓΟΥΔΗΣ, ΛΟΥΚΟΣ, ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ) 15/6/2024 1:44.40 

200-239 Ε.Α.Τ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 31/3/2024 1:51.86 

240-279 Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ 16/6/2019 2:16.68 

280-319 Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ 16/6/2019 2:44.45 

4Χ50 ΜΙΚΤΗ ΟΜΑΔΙΚΗ 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ  ΗΜ/ΝΙΑ ΕΠΙΔΟΣΗ 

100-119 Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ 31/5/2023 1:52.96 

120-159 Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ (ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΜΑΝΟΥΣΑΡΙΔΗΣ, ΛΕΚΚΑΣ, ΣΥΡΜΠΟΠΟΥΛΟΣ) 16/6/2024 1:51.98 

160-199 Ν.Ο.ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ (ΛΑΓΟΠΑΤΗΣ, ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ, ΛΟΥΚΟΣ, ΛΑΓΟΥΔΗΣ) 16/6/2024 1:57.76 

200-239 Ε.Α.Τ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 30/3/2024 2:04.43 

240-279 Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ 16/6/2019 2:17.07 

280-319 Ν.Ο.ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ 4/11/2021 3:20.55 

MASTERS ΓΥΝΑΙΚΩΝ  
4Χ50 ΕΛΕΥΘΕΡΟ  

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ  ΗΜ/ΝΙΑ ΕΠΙΔΟΣΗ 
100-119 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Α.Ο. 30/6/2022 2:02.81 

120-159 Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ (ΣΟΥΜΕΛΙΔΗ, ΤΟΜΟΥ, ΚΑΛΑΓΚΙΑ, ΠΑΠΑΗΛΙΑ) 15/6/2024 1:54.57 

160-199 Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ (ΛΑΓΟΥΔΑΚΗ, ΠΕΤΡΑΚΗ, ΚΑΛΤΣΙΔΗ, ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ)  15/6/2024 2:09.45 

200-239 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Α.Ο. 16/6/2019 2:20.99 

240-279 Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ 30/5/2023 3:04.85 

280-319 - - - 

4Χ50 ΜΙΚΤΗ ΟΜΑΔΙΚΗ 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ  ΗΜ/ΝΙΑ ΕΠΙΔΟΣΗ 

100-119 Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ 31/5/2023 2:15.45 

120-159 Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ (ΤΟΜΟΥ, ΣΟΥΜΕΛΙΔΗ, ΠΑΠΑΗΛΙΑ, ΚΑΛΑΓΚΙΑ) 16/6/2024 2:06.97 

160-199 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Α.Ο. (ΠΕΝΝΑ, ΝΙΚΟΛΗ, ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ, ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΥ) 16/6/2024 2:17.39 

200-239 Ε.Α.Τ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 4/11/2021 2:42.47 

240-279 Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ 31/5/2023 3:39.87 

280-319 - - - 

MASTERS ΑΝΔΡΩΝ & ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

4Χ50 ΕΛΕΥΘΕΡΟ MIXED 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ  ΗΜ/ΝΙΑ ΕΠΙΔΟΣΗ 

100-119 Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ 30/5/2023 1:48.97 

120-159 Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ (ΔΟΛΙΑΝΙΤΗΣ, ΠΑΠΑΗΛΙΑ, ΣΟΥΜΕΛΙΔΗ, ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ) 16/6/2024 1:46.62 

160-199 Ν.Σ.ΠΑΛΑΙΜΩΝ 4/11/2021 1:52.10 
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200-239 Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ 30/6/2022 2:04.51 

240-279 Ν.Ο.Θ.Α.ΚΑΒΑΛΑΣ (ΚΑΣΙΜΙΔΗΣ, ΧΑΪΝΑΣ, ΑΡΣΕΝΗ, ΜΑΝΙΦΡΕΝΤΙ) 16/6/2024 2:25.76 

280-319 - - - 

4Χ50 ΜΙΚΤΗ ΟΜΑΔΙΚΗ MIXED 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ  ΗΜ/ΝΙΑ ΕΠΙΔΟΣΗ 

100-119 Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ (ΑΡΝΙΑΚΟΣ, ΜΑΝΟΥΣΑΡΙΔΗΣ, ΣΟΥΜΕΛΙΔΗ, ΑΦΕΝΤΟΥΛΙΔΟΥ) 15/6/2024 2:02.64 

120-159 Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ (ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΠΑΠΑΗΛΙΑ, ΧΑΡΙΤΟΣ, ΚΑΛΑΓΚΙΑ) 15/6/2024 1:58.04 

160-199 Ε.Α.T.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ  15/6/2019 2:09.90 

200-239 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Α.Ο. 31/5/2023 2:24.26 

240-279 Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ 31/5/2023 2:38.99 

280-319 - - - 
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